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アカネ

かつて「天然着色料」の 1つであったアカネ色素は遺伝子等に

直接傷害を与えてガンを引き起こすため2004年に使用禁止

となりました。  
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2020年から「人工」「合成」の表記は

使用できなくなりました。
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体内に蓄積する農薬の販売・使用が禁止されているよ
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かつて使用されていた DDT、BHCなどの

環境中で分解されにくい有機塩素系殺虫剤は

1960年代後半より使用が禁止されています。

現在販売されている農薬については全て許容

一日摂取量※1、急性参照用量※2が設定できる

農薬に限られます。
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体内最大の器官で再生能力も高いのよ

※1…一生涯毎日　※2… 24時間以内摂取して問題のない量

※3…栄養素として分解されること

肝臓

1 腸管素通りコース

食物繊維などと一緒に腸管などを

素通りしてそのまま排泄されるよ
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2 腸→肝臓→心臓→全身コース
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使用が禁止された農薬 厳しい基準のもと販売

腸内で吸収された後、血中に入って肝臓で

分解後、心臓、そして全身を巡るよ
分解

3 腸→腎臓・肝臓→排泄コース

腸管で吸収した後、腎臓や肝臓で代謝※3

されて尿や便と一緒に排泄されるよ

人体には誤って毒が入った
ときにも防御する仕組みが
備わっているんですね！

DDT BHC
ディーディーティー ビーエイチシー

肝臓の主な役割は（ⅰ）代謝※3

（ⅱ）解毒（ⅲ）胆汁の生成 です。

有機塩素系殺虫剤の化学構造（左：DDT、右：BHC）
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